“Thay déi Kién thic Khuyét tat, Nghién clu vé
Hanh dong” (TDKRA) Ia mét dv dn nghién cuu hgp
tdc véi phu n va tré em gdi khuyét tat, va doi
tdc dia phuong tai Binh Thug véa Ninh Kiéu (Can

THONG TIN TOM TAT

TAC PONG CUA coVvID bOI V&1 PHU N’ VA TRE EM GAI

KHUYET TAT Tha), A LUGi (ThUa Thién Hu€) va Béc TU Liém (Ha

N&i) nhdm gan két phu nif va tré em gdi khuyét
. o n tat trong viéc huy ddng kién thuc va hanh déng
G0 thleu hudng dén binh dang va hoa nhép phuy ni va tré

Ngay 1thang 4 ndm 2020, Chinh phu Viét Nam chinh em gdi khuyet tat tai Nam bdn cau.
thuc cong bod dich COVID-19 (Chuong trinh phdt trién Lién
hap qudc (UNDP), 2020) va thanh cong trong viéc kiém
sodt lan song dich bénh tho nhat (Rohman va Pitaloka,
2023). Tuy nhién, dén ndm 2021, do su lan réng cua bién
thé Delta, s6 ca nhiém COVID t&dng nhanh gay gidn doan
nghiém trong t&i cudc sdng hang ngday cta ngudi dén
(Rohman va Pitaloka, 2023). Cdc bién phdp han ché
nghiém ngdt dé@ dugc thuc thi, chdng han nhu cach Iy xd
hoi, lénh gidi nghiém, dong cla trudng hoc va rao chdn
trén dusng nhdm han ché su lay lan (Vién Nghién cdu
ohat trién cdng dong (ACDC) va UNDP, 2023).

S6 ngudi tham Tré em gai Phy nd

Nghién cuu tac déng cua COVID déi vdai trée em gdi va gia nam 2022 g druE e

phu N khuyét tét dugc thyc hién trong giai dogn md

réng cua dy adn TDKRA ndm 2022. Ban théng tin ndy B
cung cap Mot cdi nhin tdng quan vé tac dong cua dai AlLuo 1 7/
dich COVID-19 doi vdi tré em gdi va phu nd khuyét tat,
dua trén nhing trdi nghiém thuc té vé& nhiing thdch thuc Bac T Liém 12 9
ma& ho dd gdp phdi, dong thai dé xudt cac bién phdp hd
trg va chinh séch can thiét nhém thuc ddy binh ddng va Can Tho 13 6
hod nhép.

piéu kién kinh té ctia phu nir va tré em gai khuyét tat Tong 58

trong du an TDKRA

' Thunhép trung binh ] Thu nhap thap

Thu nhép trung binh
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Thu nhap thap
58.6%

! Theo Bdo cdo ddanh gid nhanh thy hai vé tdc danh gid nhanh vé tadc dong kinh té - xd hoi dong kinh té - x& hdi cOa dai
S ’, ’
dich Covid-19 cia dai dich Covid-19 d6i v&i Ngusi khuyét tat (NKT) tai Viet Nam (ACDC var UNDP, 2023):

58 % phu nJ khuyét tat co thu nhép duéi 2 triéu dong vao thdng 8 n&dm 2021, tang 14% trong pham vi muc thu nhép
nay so vai giai doan trudc thang 1 nam 2020.

30% phu n¥ khuyét tat dugc khdo sdat trd 168i khdng nhéan dugc ngudn hod trg ndo trong thsi gian COVID.
54% phu nU khuyét tat dugc khao sat cam thdy lo ldng.
30% phu N khuyét tat dugc khado sat gdp khé khan ti€ép can ngudn thuc an vé cdc san phdm sach do thiéu hut hang hod.

37% phu nT khuyét tat dugc khao sat gdp khé khan tiép cén théng tin chinh thdc va tin cay vé viéc bdo vé suc khoé va
phong trdnh COVID bao gom théng tin vé vdc xin.



PHAT HIEN CHINH

TAC DONG CUA coVID 01 V&I PHU NU VA
TRE EM GAI KHUYET TAT

Phdt hién 1: Tré em gdi va phy n¥ khuyét tat gdp khé khdn trong viéc tiép cdn
ngudn thdc an va dadm bdao blra dn dinh dudng trong th&i gian COVID.

M6t s& phu nT var tré em gdi khuyét tat chia sé rang ho phai tiét kiém chi phi cho cac bba an
hang ngay va s dung thdc dn nhanh vai gid tién thap nhu mi goi dé ddm bdo cd thé duy tri
trong dot dich.

T N T N

“Ba me em mua nhirng do that la
ré....dé cho d& hon....thudng thi do
i , dn em &an la mi tém” (Mo6t, Thuyét
nhieu mi tom han.” (Phong van trinh vé tranh v& 3, A Ludi, 2022)
Lém Linh, Bdc TU Liém, 2022).

“An udéng cing khéng dugc thoai
mdi, cdi chdt lugng bra dn nd
cing khdc, cé thé 1a minh sé an

-

Phdt hién 2: Tré em gdi va phu ni khuyét tat chiuv dp luc I8n tU cdc thanh vién
trong gia dinh.

Xudt phat to quan diém nhin nhdn ngudi khuyét tat 1a thap kém va khong co ndng luc, tré em
gdi va phu n¥ khuyét tat chiu nhiéu dp luc va dé tré thanh doéi tuosng phai chiu ton thucng tu
su lan dp trong moi quan hé cap bdc véi nhing ngudi than trong gia dinh.

66

Em cdm thdy rdt la buon rat la tén thuong ludn, tqi vi
lUc d6 |ad me cU..a..ndi |d em khdng biét lam dudc cdi gi
méa trong khi em d& cé ¢6 gdng rdi.. thi me mudén em la
nhu bao ngudi khadc ma em thi khéng ¢cé dugc nhv vay

thi .. em khéng cé ndéi lqi dugc tai vi dé Iad me cua minh..
em cU im Idng ma cU cang im Idng thi me cang byc nén
& em thay la ..a.. ghét cdi dich Covid.. (PT, Thdo ludn

nhém phu n¥, Can Thao, 2022). , ,
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PHAT HIEN CHINH

TAC DONG CUA coVID DOl
v3l PHU NU VA TRE EM GAI
KHUYET TAT

Phdt hién 3: Tré em gdi va phy n khuyét tat gdp rat nhiéu khé khan ti€p cén cdc
dich vy y té va chdm séc sUc khoé

NhOng trai nghiém ma cdc phu nT va tré em gdi khuyét tat chia sé vé viéc tiép cdn hé thong y té cho thay
nhdng dich vu chdm sdéc suc khoé chua coi trong téi nhédm doi tuong nay. Nhng chi phi cho viéc di khdm va
diéu tri COVID tai bénh vién cing tao nén nhiéu khoé khdn trong viéc tiép cdn dich vu y té. Mdc du theo Nghi
quyét 268/NQ-UBTVQH15 cla Uy ban Thudng vu Qudc hdi, viéc thanh todn chi phi khédm chda bénh cho bénh
nhén COVID do ngdn sdch nha nudc dam bao, trén thuc té€ ngudi tham gia chia sé ho van phai chi trd cho cdc
chi phi tai bénh vién:

Nhan vién y té chi cé 1 ngudi, vi chi mdc bénh vé mat
khéng nhin rd tén, I0c dé anh ddy ndi néu céch li &
bénh vién thi phdi ndp tién 88.000 VND. Ma luc dé
trong ngudi chi thi khéng cé tién, vira khéng biét vé
nha thi ldy cho cd nha, trong nha séng chung vdi
ngudi bénh cing lo sg, nhung cdch |li tqi bénh vién thi
khéng cé tien dé ndp. Luc dé chi thay rat la khé xu.
(Thdo ludn nhédm 2, A Ludi, 2022) ,,

Phdt hién 4: Chinh sdch hé trg coa chinh ph0 chuva ddp Ung dugc nhu cau cdp thiét

cua NKT (UNDP, 2023).

Cac chinh séch nay cht yéu tap trung hd trg ngusdi that nghiép co ’ ’

bdo hiém that nghiép va chua hd trg cho NKT séng cung gia dinh LUc em bi...khéng dugc phét thuéc méc
hodc lam cong viéc tu do (UNDP, 2023). Ngodi ra, chinh sach hd du cé di khai bdo...em hgi that vong mét
trg danh déi tugng NKT chua bao gom day du NKT khuyét tat nhe ti a...khéng cé mét cdi trg C(j'p_

hodc nhUng ngudi chua xdc dinh dugc muc dé khuyét tat cla (Phéng van Lém Linh, Bdc TU Liém, 2022)
minh. (UNDP, 2023).

Chinh sdch hd trg FO va F1 chua hiéu qud trong viéc hd trg phu nd
va tré em gdi trong qud trinh cdch ly va diéu tri COVID. Phu nT va
tré em gdi khuyét tat phdn dnh vé viéc khong nhdan duge hd trg tai
chinh va thudc diéu tri du cd khai bdo nhiém COVID vdéi chinh
quyén dia phuong. Chi 04 ngudi khuyét tat [a doi tuong FO, F1 dugc
hé tro bd sung vai muc 01 trieéu dong/ngusi (Tu Giang, 2022)
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PHAT HIEN CHINH

TAC DONG CUA COVID
pOI véI PHU NU VA TRE
EM GAI KHUYET TAT

Phdt hién 5: C6 sy khdc biét rd rét trong tdc déng cva COVID |én kinh té cua phu n{
khuyét tat dya trén vi tri x& hoi cva ho

Cdac phdt hién chi ra rdng nhom phu nd khuyét tat lam céng viéc tu do dé bi tén thuosng vé mat
kinh t&€ hon | nhng phu nT cé cong viéc 6n dinh. 66

Mot s6 phu N co codng viec hanh chinh én dinh
nhu gido vién, nhdn vién van phong...chia sé
rdng ho van co ngudn thu nhép tU cdng viéc
hodc c6 anh hudng nhung khéng nghiém trong.

Vé kinh té thi chdc la cé taqi vi trong
khodng thai gian dé nhirng viéc lam
khdc bi anh huédng nhung ma cing
khéng cé nghiém trong ldm (Thao
ludn nhdm Phu n¥, Can Thao, 2022).

21

Nam 2019 Ia minh di hoc trang diém thi
lUc day...bi covid thé nén la khéng thé di
ladm dugc. Kiéu luc day bi hoang mang, bi
mat viéc ldm ma trong khi trudc day céng
viéc rdat n dinh, bi mat viéc ldm cho nén
& hoang mang, sg¢ hai. (Phong van H, BAc
T Liem, 2022)

Gidng nhu chi dot vira roéi chi vay dugc 5
triéu, xong chi thém tién cla chi, chi mua
dudc mady xay nudc mia. Xong chi budén
bdn chi tra 1ai hang thdang cho (H6i) phu
nT ma tu khi dich 1& chi ban khéng dudgc,
ho khéng cho bdn (Thao ludn nhdm 3, A

Ludi, 2022).
&
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PHAT HIEN CHINH

TAC DONG CUA COVID
pOI V&I PHU NU VA TRE
EM GAI KHUYET TAT

Phdt hién 6: Tré em gdi va phu n¥ khuyét tét dan tdc thiéu sé gdp khdé khan
ti€p can véi Internet do khé khan vé tai chinh

Tai A Ludi, do khong coé thiét bi hoc tap va Internet, nhiéu tré em gdi khuyét tadt khong hoc online hodc
ohai di hoc nh& tai nha ho hang. Nhém phu n khuyét tat tai day cing chia sé rdng trong dot dich rét kho
kh&n trong viéc tim kiém ngudn tai chinh dé mua thiét bi cho con hoc tap truc tuyén. Ho chia sé rdng cd
gdng mua nhing chiéc dién thoai thdng minh c dé cho con cé thé hoc bai trudc COVID, nhiéu phu nT va
tré em gdi khuyét tat tai A Lusi khdng co dién thoai di déng.

Thiéu diéu kién khéng hoc online
dudgc, gidng nhu gia dinh em |&
khéng c6 mday nUa |lad chdau khéng
di hoc dugc, chi 8 nha (Thdo ludn
nhom 2, A Ludi, 2022).

Phdt hién 7: H6 trg tU ngudi than, hang xém, cdng dong déng vai trdé quan
trong giup phu nr va tré em gdi khuyét tét vugt qua cdc tinh cdc tinh huéng
khé khdn, khén céap.
Mot vai phu nT va tré em gdi khuyét tat cd hoan cadnh khd khdn nhu hd nghéo, me don than dugc nhan
nhing xudt qud hd trg nhu yéu phdm tu nhiéu cac co quan, t6 chiuc xd hdi va dodan tU thién. Diéu nay cho
thay tai mot s6 dia phuong, ho co chu ( téi déi tugng ngudi khuyét tat trong viéc cung cdp ho trg trong
dot dich COVID. O Béc TU Liém va Can Tha, Hoi NKT cho thdy vai trd manh mé cla ho trong viéc két ndi
cdc nguon luc hd trg cho hoi vién trong HoI.

— 66

— 66

Doan me phai di cdach li, khéng co6 gi an O chd c6 thi héi ciing cé nhiing sudt tu
hét. Vi loc d6é bdt ngd khi me phai di thién. Ho gUi dén mdy thung khdu trang thi
cdch li nén khéng cé mua thdc an gi hét, thong qua hoéi hoi viéen ciing dugc kiéu nhu
gqo trong bao con it. Me di cach li 2 & gUi b&t dau tv phudng g thé la dugc
tuan, hét gao em goi cho me thi me bao phdat khdu trang mién phi nay. Va phudng
con c6 gang di mugn hang xém 2, 3 lon 3 dudi thi cing cé quan tadm, gao nay,

dé 2 chi em &n tiét kiém. Con rau thi em dudng, mam mudi. NSi chung la ké cd hoi
ty kiém dugc & vudn hodc &6 dau dé. cng thé théi. Ngudi ta gUi tdng dén théng
Trong giai doan dich thi gia dinh rdt khé qua héi minh ciing dudgc hudng cdi ddy. Sy
khdn. Ho khong cho di lam, me thi di giup d3 c0a bén hoi va bén phudng, gao,
cdch li (Phdong vdn Cho , A Ludi, 2022). mam mudi, mi tdm. (Phdng vdn chi H, Trdi

Tim va Phu Dién, B&c Tu Liém, 2022).

99 —
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PHAT HIEN CHINH
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TAC DONG CUA coVID DOl
v3l PHU NU VA TRE EM GAI
KHUYET TAT

Phdt hién 8: COVID tdc dong nghiém trong tdi sic khoé thé chat, tam I va tinh
than cva tré em gdi va phu n¥ khuyét tat

66

Héu Covid géy ra cho em rét nhiéu bénh,
hay dau dm vi du nhuv dau dau, chédng mat.
N6i chung néu trdi that thudng |lad em hay
dé bénh. Tuc la em khéng con khde nhu
trudc na (Phdédng van Cun, A Ludi, 2022)

99

Suc khoé thé chat cla phu nU va tré em gdi
khuyét tat bi anh hudng ndng né do di chiung
hGu COVID kéo dai nhu ho dai ddng, kho tha, tri
nhd kém va khod ngu.

Ngudi tham gia cing nodi vé tdc dong coa COVID

t&i suc khoé tdm 1§ va tinh than cta ho khi doi “
dién vdi su thay doi khong duge lam nhing diéu
Mma minh d& quen thudc nhu di hoc, di chai, cac
hoat déng yéu thich coa minh va khéng thé
tham gia gico luu vaéi cdng dong. Khi dugc hoi
cdm thdy nhu thé ndo trong thdi ky COVID, cdc
ohu n¥ va tré em gdi chia sé vé viéc ho cdm
thay budn, gd bd va dap luc khi & nha trong thai
gian dai.

Trong dich thi khéng ldm dudgc gi, khéng
dugc di da bong, khéng dugce di hoc, khéng
dudgc di chagi v38i cdc ban. Néi chung |a bi

nhét 8 nha sudt. Luc chua dich em dudgc di
da béng, dugc di hoc, dudc di chai véi cac
ban nay kia (Phong van Linh, A Ludi, 2022).

99

Phdt hién 9: Phy n va tré em gdi khuyét tat thé hién tinh than lac quan, kién
cudng va dua ra cdc chién lugec dé vugt qua thdi gian khé khdn nhu hoc thém céc
kj ndng mai, tim kiém sy hé trg, tham gia cdc chién dich hé trg phdng chéng dich
tai dia phuong cung H&i NKT va bodan thanh nién.

Em mudn ndi la “Ching ta hdy cung chung tay ddy lui Covid mdt cdch an todn nhdat. Hay ludn
viing tin va gil gin sUc khdoe dé dén khi hét dich 14 cé mét ngay binh yén mdéi” (Phong vén Cun,
A LUGi, 2022)

Em thdy sy két ndi cong dong khi ma minh khéng gdp g8 nhau dé thi nhirng cdi hdi thao
nhi'ng cdi tdp hudn thi thay déi tu offline qua online thi moi ngudi s dung cdng cu 4.0 nhiéu
hon tuy la xa cdch nhau vé dia Iy nhung ma nhirng cdi gdp mat online thi né tdng cudng cho
moi ngudi biét vé cdi cdng nghé hodc la rut gan cdi khodng cdch méa minh cé thé giao lvu dé
dang hon (Thdo ludn nhém phu nU, Can Tho, 2022).
—99

Lién hé

The Decolonial Disability Studies Collective: https://carleton.ca/ddsc/




1. Tdng cudng cdc chinh sdch hé trg cho
hoc sinh khuyét tat va xdy dung méi
trudng gido duc tich cyc va hiéu qua.

e Cung cdp thiét bi cdng nghé va do dung hé trg hoc
tap: DAm bdo tat cd hoc sinh, ddc biét 1& hoc sinh
khuyét tat, cd quyén tiép can cdc thiét bi cong nghé
nhu mdy tinh, mday doc sdch dién t¥, va phan mém ho
trg hoc tép.

e Dam bdo cé nhitng diéu chinh phu hgp déi véi dang
tat v nhu cau cd nhan cla hoc sinh: M&i hoc sinh
khuyét tat cd nhing ddc diém va nhu cau riéng biét,
do dé viéc diéu chinh phu hgp khéng chi giup t6i vu
hdéa qud trinh hoc tép ma con dadm bdo cdc em dugc
tiép can gido duc mét cdch cdng bdang v hiéu qua.

e Ddo tao gido vién vé céng nghé va phucng phdp
gidng day: T6 chuc cac khoa tap huan dao tao givp
gido vién ndm ving céng nghé, phuong phdp gidang
day va cdch thuc [am viéc hiéu qud vaéi hoc sinh
khuyét tat.

2. Tdng cudng cdc chinh sdch hd trg cho
phu nT véa tré em gdi khuyét tat trong
quad trinh khdm chira bénh

e Uu tién trong chinh sdch y té& Dam bdo phu n va
tré em khuyét tat dugc uu tién trong cac chuong
trinh y t€ qudc gia, bao gobm khdam suc khoé dinh ky
val ti€p cdn cdc dich vy y té€ chuyén sau.

e Phdat trién chuong trinh trg Iy cd nhan: HS trg trg
Iy c&d nhan dé chdm séc phu nT va tré em khuyét
tat trong qud trinh khédm cha bénh, giup ho dé
dang tiép cdn va sU dung dich vu y té.

e D&o tao nhén vién y té: T3 chuc cdc khoda dao tao
cho nhén vién y té€ vé cach chdm séc va hd trg phu
nO var tré em khuyét tat, nhdm nang cao chét luong
dich vu va su thdu hiéu.
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3. Phat trién cdc sdng kién ho trg suc
khoé tdm than cho phy n{ va tré em gdi

e Chuong trinh hé trg tdm Ig: Xay dung chuong trinh tu

van tdm 1Y va hod trg tinh than danh riéng cho phu nd
va tré em gdi khuyét tat, bao gdbm budi tu van cd nhan
va nhom.

Tang cudng nhan thuc vé suc khde tam than: TS chuc
chién dich truyén théng ndng cao nhdn thic vé tam
quan trong cua suc khoé tdm than va gidm ky thi doi
v&i cdc van dé tam Iy

Tao cdc khoéng gian an toan: T6 chuc vi/cta NKT nhu
Hoi NKT dia phuong phéi hgp véi Hoi phu nT va cdc t6
chiic xd hoi khac cé lieén quan phdt trién trung tdm
cong dong va khong gian an todn, nai phuy nU va tré
em gdi khuyét tat co thé tham gia cdc hoat dong gidi
tri, hoc tap, va nhan hd trg tam 1y,

4. Tang cudng cdc chuadng trinh dao taqo
nghé va tim kiém co hdi viéc l1am én dinh
cho phy n¥ va tré em gdi khuyét tat

e Chuang trinh dao tao nghé: Xay dung chuong trinh

ddo tao nghé phu hgp véi khd ndng va nhu cau cla
phu nU va tré em gdi khuyét tat, givp ho phat trién ki
ndng can thiét cho cong viéc.

HO trg tim kiém viéc lam: TS chuc vi/cia NKT nhu Hoi
NKT phoi hop véi cac trung tdm hod trg tim kiém viéc
lam, cung cdp thoéng tin vé co hdi viec lam va két noi
phu N khuyét tat véi cdc nha tuyén dung.

Hé trg kh&i nghiép: T8 chuc vi/cia NKT nhu HOi NKT
ho trg két ndi cdc phu nT khuyét tat cé cung nhu cu
va s& thich nghé nghiép giup ho xay dung mang ludi
ién két, chia sé kinh nghiém, va tim kiém co hoi hap
tdac, tU do thuc day sy phdt trién va thanh cong trong
khai nghiép.
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